Sklad Jedalefi Stravnici Adresar Wykazy Nastavenie Pomoc Koniec

| e ! it | 11E]| 2025

Jedalny listok €.:.JL511042 3.11. 2025 - 7. 11. 2025

Obec Velka Ves nad Iplom, Ing. Ladislav Kerata, Velka Ves nad [plom 124, Velka Ves nad Ipfom 991 10 Datum vystavenia: 3. 11. 2025

Deri Desiata Obed Olovrant

Pondelok | “ndlické chlebizky 2.001 hmat. 70 /140g | Polievka karfiolova so zeleninou 5.048 hmat. 180 / 250g Chlieb na olovrant 3.009 hmot. 35/ 90g
3 Caj ovocny s medom 1.006 hmot. 150 / Rezance s tvarohom 14.026 hmot. 170 / 3209 Natierka z treS&ej pecene 2.074 hmot. 20 /40g
. 250g o g hmet. 150 / 250g L ! hmot. 150 / 250g
Novembe ehod 125807 | (@ ovoony s medom 1.006 ehod. 174,03 Caj ovocny s medom 1.006 ehod. 1176,0/

r 23950 k) 288.0 kj 2038.0 kj

Utorok Zemla 3.014 hmot. 50/ 100g | Palievka rascova s vajcom 5 075 hmot. 180 / 250g Chlieb na olovrant 3.009 hmot. 55/ 90g

Maslo 2 006 hmot. 157 30g B cové stehno bratis| ké 7.010 hmot. 136/ 214g Maslo 2.006 hmot. 15/ 30g
4. oA ; hmot. 30 / B0g raveove stehno bralislavske /. hmot. 120 / 1859 aslo 2. hmot. 20 / 40g
Novembe é‘::?g":;‘f meormpggg 24076 Tot 150/ Cestoviny 17.001 hmet. 50 / 100g Med 2117 hmot. 150 / 250g
r Y Y : 250g Kyslé uhorka 24.001 hmat. 150 / 250g Caj ovoeny 1.005 hmot. 90 / 250g
ehod. 12390/ | (aj ovocny 1.005 ehod. 18490/ 3 Banany 22.001 ehod. 18320/
25150k 2150 k) 36940k

Streda Viano&ka, sladke pecivo 3.015 hmot. 60 / 150g Polievka rajciakova 5.065 hmot. 180 / 250g Chlieb na olovrant 3.009 hmot. 535/ 90g
Maslo 2.008 hmot. 151308 | Gevabgici 13.008 hmot. 43/ 30g Natierka drozdova 2.012 hmot. 20 / 409
5. Mlieko karamelové 1.015 hmot. 150/ Zemi kand hmot. 120 / 250g A . ’ hmot. 150 / 250g
- 250g emiaky opekané 17.030 hmot. 50g Caj ovocny 1.005 ehod 10120/
e.hod. 19710/ HOTCICa 2.093 hmot. 150 / 250g 17500 kj
37660 Caj ovocny 1.005 ehod. 1852014
342,0 kj

Novembe

Chlieb na desiatu 3.007 hmot_ 55 / 90g Polievka kelova s parkom 5.051 hmot. 180 / 250g Puding kakaovy 21.034 ot 210/ 210g

Hrianky s maslom a cesnakom hmot. 6911309 | Kuracie stehné na srbsky sposob 9.027 hmot. 116 / 1749 Piskoty 23.007 hmot. 20 / 30g
2004 mot. 130 / Ry7a d 517 011 hmot. 110/ 190g Eai i 1005 hmot. 150 / 250g
Gai ovoony s medomn 1 006 250g yza dusena 17 hmot. 55 120g al ovocny 1. shod 12200/
U Y - ehod 17610/ | Saldt z hldvkovej kapusty 24.049 hmat. 150 / 250g 14370 kj
3238.0 kj Caj ovocny 1.005 ehod 1603.0/3

296.0 kj

Piatok ObloZeny sendvic 2.082 hmot. 100 / Polisvka SoSovicova s masom a zeleninou 5.095 hmot. 180 / 250g Chlieb na olovrant 3.009 hmot 55/ 90g

7 Miieko kakaové 1.012 1e39 Osie hniezda 21.026 hmet. 60 1 T0g Natierka syrova pena 2.039 ~ fimet. 201409

- hmot. 130/ A -~ hmot. 150 / 250g A - hmot. 150 / 250g
Novembe 9 Caj ovocny 1.005 ahod 169502 Caj ovocny 1.005 ehod 10350/
r ehod 15140/ 9580 kj 1823.0 kj
28130 kj

1-Obilniny, 2-Korovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy, 6-Sdja, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horica, 11-Sezam, 12-Siri¢itany, 13-VIEI bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticky modifikované potraviny.
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